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TODQIQAT iSININ UMUMI SOCiYYOSi

MoOvzunun aktualhigi. Travma mexanizminin mirokkabliyilo
olagodar olarag, yaranmis klinik hallarinin tozahir muxtalifliyi,
Xastolorda travma vo onlarin mualicasi haqqinda biliklorin mohdud
olmas1 miialico vo diagnostikan1 daha da gotinlosdirir.® Umumi
travmatologiyada (z-¢ona travmalarinin xususi ¢okisi  vardir.
Todgigatlarda kallo-liz nahiyasi travmalari arasinda ¢ona siniglarinin
60-70% toskil etdiyi gostorilmisdir.?>

Son illar Gmumi travmatizm strukturunda 0z-gons travmalarinin
orta ¢akisi artmigdir. Bununla yanasi travmalarin, xususils, iz-¢ons vo
Uzun orta zonasinda irihacmli zodoalonmolorin gedisatinin agirlagmasi
da misahido edilir.

Statistik  hesablamalardan malum  olmusdur ki, Uz-gona
travmalarinin asas Sobablori arasinda nagliyyat-yol hadisslori (41%),
moaisat gozalart (23%) va idman goazalari (18%) asas yeri tutur.

Nogliyyat-yol gozalari naticasinds bas veran ¢ons siiqlari agiq Vo
qapal1 ola bilor. Bu anatomik nahiyads zodslanmoalarin 23,68% toskil
etdiyi molum olmusdur.*
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Gono siniglarinin on erkon agirlagmalar arasinda agri, yumsaq
toxumalarin 6demi, ¢eynomo ozalalorin travmatizmini géstarmak
olar.® Bununla yanasi, agirlasmalar reabilitasiyanm istonilon basqa
morhalasinds do bas vers bilor. Cona siniglar1 zamani Klinisistlorin
istifado etdiklori medikamentoz vo fizioterapiya mualico metodlar
bazon ugurla naticalonmir. Bu sababdon agirlasmalarin qarsisini alan
vo reabilitasiya proseslorini surstlondiron daha effektiv mualico
iisullarinin axtaris: davam etmokdadir.®

Cono simgqlarmin  carrahi  maalicasindon  sonra bir ¢ox
agirlagmalar agkar edilir. Masalon, miuxtalif lokalizasiyali ¢ono
smiqlart zamani1 sUmuik golpalarinin repozisiyast zamani dislorin vo
paradont toxumalarinin zodolonmasi, osteosintez omoliyyati zamani
simik toxumasinin haddindon artiq qizmasi, disoti vo selikli gisanin
boylk hacmda kasilmasi (bu da gan dévranin pozulmasina sabab olur)
bas verir.” Hazirda (iz-Gona carrahiyyssinds ¢ona smiglarinim bir sira
konservativ vo carrahi muialico metodlart islonib hazirlanmisdir.
Onlarin har birinin Ustlin vo ¢atismayan cohatlori vardir. Bununla yanas
son illor konservativ mialico metodlarmin aparilma tezliyinin azalma
tendensiyasi geyds alinir.®
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Muasir profilaktik tadbirlarin totbiq edilmasina baxmayarag, ¢onsa
smiglar1 zamani omoliyyatdan sonraki agirlagsmalarin rast golmo
tezliyi azalmir vo butln agirlagsmalarin 5,5-14,1%-ni toskil edir.
Odobiyyat monbolorindon  moalumdur ki, ¢onsnin  travmatik
osteomieliti organizmin asagi immun reaktivliyi naticasinds bas verir.
Bu baximdan ¢ans smiglarinin mialicasinds infeksion prosesin aradan
qaldirilmasi, yerli vo Umumi immunitetin stimullasdirilmasinin
effektiv metodlarmin totbiq edilmasi zoruri mosolo olaraq qarsida
durur.®

Son illar biologlar terafindan molekulyar-hiiceyra saviyyasinda
aparilan fundamental todqgigatlarda reparartiv osteogenez proseslori
haqqinda tesavviirlor genislonmisdir. SUmuk toxumasinda amals galon
osteositlorin goxfunksionalligia digget yetirilmisdir.'°

Travmadan sonra ilk giinlor siniq nahiyasinda iltihabi proseslor vo
simik qirmtilarinin  sonluqglarinin - rezorbsiyast bas verir. Bu
morhalodo  osteoklastik  rezorbsiyanin  stimulyasiyasinin Vo
immunitetin aktivlogsmasinin aparilmasi mogsadsuygundur.

Todgigatlardan birinds g0storilmisdir Ki, ¢ona simiglart olan
xastalordo saglam soxslora nishoton ilk gunlords, 7-ci vo 14-ci
sutkalarda leykositlorin artmasi, limfositlorin migdarinin azalmasi,
DIK miqdarinin azalmasi gisminds 4mumi immun doyisikliklori bas
verir !

Mdasir immunokorreksiya metodlarinin  axtarigi  zamani
immunomodulyar va iltihab aleyhina geyri-spesifik tasiro malik olan
adaptogen preparatin (Septilin) mixtalif tip ikincili immundefisit
vaziyyatlorda (in vitro, in vivo) 0z effektiv tosirini tapmasi maragimiza
saboab olmusdur.
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Bu mogsadla ¢ana siniglari zamani Septilin preparatinin reparativ
ostegeneza tasirini eksperimental va Klinik tadgigatlarda dyranilmasi
gorara alindi.

Tadgiqatin obyekti. Eksperimental todgigat Azarbaycan Tibb
Universitetinin EImi Todgigat Markazinds “Sinsilla” dastasindan
cokisi 2,0-3,0 kq olan har iki cinsdon 24 bas tam saglam adadovsani
Uzarinds aparilmisdir. Klinik todgigata 1 sayli Kliniki Tibbi Markazin
Uz-g¢ona carrahiyys sobasinds 2015-2018-ci illar arzinds ¢ons simigi
Uzra mialico olunan 80 xasto calb edilmisdir.

Tadqgiqatin magsadi eksperimental va klinik todgigatlar asasinda
immunkorreksiya yolu ilo ¢ona smiglar1 olan xastalorin mualicasinin
naticalarinin yaxsilasdirilmasi olmusdur.

Tadgiqatin vazifalari:

1.Eksperimental todgigatda gono siniglari zamani posttravmatik
dovrdo ganda immunoloji gostericilords dayisikliklorin muayyan
edilmasi;

2.Eksperimental todgigatda Septilin  preparatinin  reparativ
osteogenez prosesina tasir mexanizminin dyranilmosi;

3. Klinik todgigatda laborator analizloro asasan ¢ona sinigi
diagnozu olan xastalorda yerli vo imumi immun pozuntularin agkar
edilmasi;

4.Eksperimental todgigatda 6z tesdigini tapmis immunoloji
diagnostika vo mdualico algoritmlorinin  klinikaya totbiginin
effektivliyinin giymotlondirilmasi;

5.Cono simig1 olan xastolords posttravmatik dévrds immun defisiti
vaziyyatinin adaptiv vo immunmoduloedici preparatlarla maalicasinin
reparativ osteogenez prosesins tasirinin giymatlondirilmasi.

Tadgiqgatin metodlari.

-eksperimental

-morfoloji

-biokimyavi-immunoloji

-slia diagnostikasi

-kliniki-laborator

-termometriya

-riyazi-statistik metodlar.



Dissertasiyanin miidafiays ¢ixarilan asas miiddaalari:

- Cono smigqlart ilo miisayiot olunan travmatik zadalonmalor
zamani Xastolorin  ononavi mdiayinasilo  yanasi immun
sisteminin voziyyatinin 6yranilmasi do magsadouygundur.

- Cono siniglarmin mualica tadbirlarina yalniz lokal xarakterli
deyil, ham doa imumi organizm saviyyasinds mialicanin daxil
edilmasi effektivdir.

- Cono simiglart  zamam immun  sistemin  vaziyyatinin
korreksiyasi Vo modulyasiya edilmasi mialiconin naticalorine
musbat tosir gostarir.

- Septilin preparat1 ¢ons siniqlarmin mialicasindo effektivdir

Tadgiqatin  elmi yenilyi. Aparilmis Kklinik-eksperimental

todgigatlar naticasinds immunoloji, histomorfoloji, radioloji vo riyazi-
statistik goOstoriciloro osaslanarag gono siniglarinda  reparativ
osteogenez prosesinin xususiyyatlori mioyyanlosdirilmis vo bunlarin
asasinda yeni mualica algoritmlorinin effektivliyi siibut edilmisdir.
Aparilan tadqigatin gedisatinda adaton immun defisiti vaziyyatlorinda
yardim¢1 vasito kimi istifado edilon SEPTILIN preparat: ilk dofo
olaraqg gona siniglarinin barpast moagsadils totbiq edilmisdir.

Tadqgiqatin praktik ashamiyyati. Bitki monsoli preparatin

immunomodulyar aktivliyindon basqa iltihab oleyhins-analgetik
tosirinin olmasi vo he¢ bir olavo monfi tosirinin olmamas: onun
nozordo tutdugumuz praktik totbiginin asanlasdirmisdir. Cono
smiglarinin - kompleks miualicasinds Septilin slavo edilmis yeni
mualico taktikasi bas vera bilacok agirlasmalart minimuma endirarok
praktik istifads ¢tn Gstiinliklora malikdir.

Tadgqiqat isinin aprobasiyasi. Todqigatin naticolori asagidaki

konfranslarda muzakirs edilmisdir:

Avropa Kalla Uz-gono corrahlarinin 24-cii beynalxalq kongresi, 18-
21 sentyabr, 2018, Munxen, Almanya;

Azorbaycan Agiz vo Uz-gono corrahlar1 comiyyatinin  1-ci
beynalxalg kongresi, 2019, Baki, Azarbaycan;

ARSSS (Advanced Research Society For Science And Sociology)
toskil etdiyi beynslxalg konfransda, 20-21 oktyabr, 2019. Istanbul,
Turkiys;

Dissertasiya isinin  osas mulddoalar1  Azorbaycan  Tibb
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Universitetinin agiz vo Uz-Gona carrahiyyasi kafedrasinin iclasinda
(25.01.2022, protokol Ne 05) vo Azorbaycan Tibb Universitetinin
nozdindo foaliyyat goOstoron ED 2.05 Dissertasiya surasinin elmi
seminarinda (11.05.2022; protokol Ne 15) moruzo vo mizakirs
edilmisdir.

Tadgigatin naticalorinin tatbiqi. Todgigatdan slds olunan elmi
Vo tacrubi naticalor 1 sayli Kliniki Tibbi Markazin iz-¢ona carrahiyys
sobasinds vo Azorbaycan Tibb Universitetinin Todris-Coarrahiyya
Klinikasinin Uz-¢ans carrahiyys sobasinds ¢ona siniglarinin kompleks
mualicasindo tatbiq olunur.

Dissertasiya isinin yerino yetirildiyi taskilat. Dissertasiya isi
Azorbaycan Tibb Universitetinin  Agiz va Uz-¢ona carrahiyys
kafedrasinda, Azorbaycan Tibb Universitetinin  Elmi-Todgigat
morkazinds vo 1 sayli Kliniki Tibbi Markazin z-¢ona carrahiyya
sObasinds aparilmisdir.

Darc olunmus moagalalar. Dissertasiya isino dair 12 elmi is ¢ap
edilmisdir. Bunlardan 9-u mogals, 3-U tezis olmusdur, bunlardan 2
moqals va 2 tezis xaricda dorc edilmisdir.

Dissertasiya isinin hacmi va strukturu. Dissertasiya isi
Azarbaycan dilinds 144 sohifads (210.851 isars) toqdim edilmis, giris (5
sohifa, 9.420 isaro), adabiyyat icmali (32 sohifs, 61.804 isars), Todgiqatin
material vo metodlar (15 sohifo, 29.915 isars), soxsi tadqiqatlart ohato
edon 2 fasil, I fasil (5 sohifa, 8.520 isars), IV fosil (15 sohifa, 25.289
isara), yekun (34 sohifs, 71.371 isaro), naticalor (2 sahifa, 4.166 isaro),
praktik tovsiyalor (1 sohifa, 366 isaro), adabiyyat siyahisi va alavalordon
ibaratdir. Elmi is 16 codval, 5 grafik vo 14 sokillo illustrasiya
olunmusdur. ©dabiyyat siyahisi 158 moanbani shato etmisdir. Bunlardan
16 monba Azarbaycan dilinds olmusdur.

TODQIQAT ISININ OSAS MOZMUNU

Eksperimental tadgigat. Eksperimental todgigat ATU-nun Elmi-
Toadgigat Markazinds ¢akisi 2,0-3,0 kq “Sinsilla” dastasins aid, har iKi
cinsdan olan 24 bas tam saglam adadovsani Uzorinds aparilmigdir.
Heyvanlarda travmatik ¢ona sinigi modeli yaradilmisdir va 1 giin sonra
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bitiin siniglarda titan mini 16vho ilo osteosintez omoliyyati totbiq
edilmisdir. Omoliyyatdan ovval vo  mialiconin  muxtalif
morhalalorinds gqanin biokimyavi-immunoloji analizlori, siniq xattinin
radioloji muiayinasi vo siniq Xottindon gotirilon bioptatlar isiq
mikroskopu vasitasi ilo 6yronilmisdir Tocriibs heyvanlar1 kontrol va
todgigat grupu olmagla 2 asas grupa boliinmiisdiir. Butlin heyvanlarda
M.V.Morozovanin toklif etdiyi usulla (2000) ¢ona smigi modeli
yaradilmigdir.

Agrisizlasdirma vo narkozun verilmasi cun asagidaki muvafiq
todbirlor icra edilmisdir. Premedikasiya mogsadilo amaliyyatdan 30
dagige avval bitln heyvanlarin azalo daxiline 50%-li analgin (50-70
ma/kq), 1%-li dimedrol-1%-li (1-1.5 mag/kq), atropin sulfat 0,1%-li
(0,1-0,2 mag/kq), 0.25%-li droperidol (0.5 mag/kg) mshlulu
yeridilimsdir. Daha sonra dovsanlarin dorialtt qulaq venasi
kateterlosdirilmis va geyri-inhalyasion narkoz mogsadilo kalipsoldan
vena daxili (3-4 maqg/kq) yeridilmisdir. ©Omoliyyatin gedisindo
kalipsolla venadaxili narkoz davam etdirilmisdir.

Narkoz altinda heyvanin ¢ona bucag nahiyasinin  yunu
tomizlonmis, homin nahiys antiseptik mohlulla islondikdon sonra
¢onaaltt nahiyado Xotti kosik aparilmig, toxumalar iti vo kit Usulla
ayrilaraqg ¢ono bucagi skeletlosdirilmis vo hamin nahiyado Xatti
dekortikasiya edilorak yiingil travma ilo siniq modeli yaradilmigdir.

Sonra siniglar repozisiya edilmis, titan minilévhalar vo vintlorlo
rigid fikso edilmisdir. Heyvanlara 7 gun 25mqg/kq Ampisilin, 0,3
ma/kq Dexsamethazon vo 0,3 mg/kq Ketanol ilo ananavi mualica
aparildi. Ikinci grupa aid olan 12 bas dovsanda Gono simigi modeli
yaradildigdan sonra anonavi mualicadan olave 30 gin middatinds
ginds 2 dofo 30 mq/kq peroral Septilin immunmodulyatoru tayin
edilmisdir.

Eksperimental smigdan sonra 1-ci, 15-ci vao 60-ci glnlarinds
heyvanlardan goturilon gan numunalori ATU-nun Elmi-Toadgigat
Morkozinin biokimya sébasino verilmis vo DIK, komplement vo
lizosim toyin edilmisdir. Histoloji muayinalorin aparilmasi Ugln
omoaliyyatdan 7, 21 va 60 giin sonra narkoz altinda heyvanlarin ¢ansa
bucagindan monoblok soklinds siniq xotti tam saxlanilmaqla nimins



gotiirtilmiis, ATU-nun Elmi-Todgigat Morkazinin morfologiya va
histologiya sobasins verilmisdir.

Morfoloji miayinalor eksperimentds omoliyyatdan sonra 7-ci
gun, 21-ci gun va 60-c1 glin sonra siniq Xattindon goturilon bioptatlara
400 dofa boyltmoda is1q mikroskopu altinda baxilmigdir.

Klinik tadgigat. Cananin siigi sulh dévriinds bir cox sabablardon
(moaigat, idman, istehsalat, nogliyyat Qozasi zamani alinan
travmalardan) bas vers bilor. Cons nalaoxsar formada olub, mixtalif
yerlordo miiayyan galinliga, boyik ayriliys malikdir. Cananin sinigi
ayilma, sixilma noticasinda bas vera bilar va sifat skeleti simuklori
arasinda daha ¢ox rast galinon haldir.

CGona siniglar yerlosdiyi nahiya tzra (birtorafli, ikitorafli), sayi
(bir, iki, g¢oxsayll) vo xarakteri Uzro (tam, qeyri-tam) 1)yerini
doyismamis, 2)yerini doyismis, 3) Xatti, 4)galpali, 5) ac1q va 6) gapali
olurlar.

Klinik todgigata 1 sayli Kliniki Tibbi Markazin (iz-¢ons
carrahiyya sobasindo 2015-2017-ci illor orzindo ¢ono smig Uzro
mualico edon 80 xasta calb edilmisdir (Cadval 1).

Cadval 1
Xastalarin cinss, travmanin etiologiyasi va kliniki simptomlarina
gora bolinmasi

Gostaricilor Osas grupu (n=40) Nozarat gqrupu (n=40) p
Miit.r % Mit.r. %

Kisi 31 77,5 36 90 > 0,05
Qadin 9 225 4 10
Orta yas 1-61 274+1,79 | 5-63 30,6+2,09 | >0,05
Travmanin
etiologiyast:
Moaigat 24 60,0 27 67,5 > 0,05
Miinaqgisa 11 275 10 25,0 > 0,05
Yol-nogliyyat qozast | 4 10,0 1 2,5 > 0,05
fdman 1 2,5 2 5,0 > 0,05
Odem, siskinlik 40 100 40 100 > 0,05
Yumsaq toxumalarin | 40 100 40 100 > 0,05
zodolonmosi
Mdisbat  yiiklonma | 40 100 40 100 > 0,05
simptomu
Diglomin 34 85 90 > 0,05
vaziyyatinin 36
pozulmasi
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Xastolordon 13-U qadin, 67-si kisi olmusdur. Mualico sxemindan
asil1 olaraqg xastalor iki qrupa ayrilmisdir: asas qrup — 40 Xasta; nazarst
grupu — 40 xosta. Noazarat qrupunda olan 40 xastads orta yas haddi
30,6£2,9, an Kicik yas 5, an boyuk yas 63 yas olaraq geyd edilmisdir.
Osas grupda olan 40 xastodos orta yas haddi 27.4+1.79, an Kicik yas 1,
on boyik yas 61 yas olaraq geyd edilmisdir.

Travmadan sonra noazarat qrupunda olan Xastalordon dorhal
miraciot edonlorin sayr 23, asas qrupda iss 19 Xxosto olmusdur.
Umumilikdo, orta hesablama travmadan sonra muraciot mtddati 2,75
gun olmusdur. Nazarat grupunda 27 xasta maisot zomninds,10 Xasto
miinaqiso zomninds, 1 Xasto yol nogliyyat gozasi naticasindos, 2 Xasto
idman zamani travma almisdir. Osas qrupda 24 XoSto moaigot
zomninds,11 Xasto miinaqgiso zomnindo, 4 xasto yol nagliyyat gozasi
zamani, 1 Xasto idman zamani travma almigdir. Travmadan sonra har
iki grup Xastalorin hamisinda vizual olaraq 6dem, siskinlik, yumsaq
toxumalarin zodolonmasi vo mishat yliklomo simptomu askar
edilmisdir. Dislomin pozulmasi noazarst grupunda 36 Xostods, osas
grupda isa 34 xastads gqeyds alinmisdir (Cadval 1). Xastalor travmadan
1-7 guin muddatindo miraciat etmislor.

Nozarot grupu xastalorda gononin bucaq nahiyasinin siniqlari
52,5%, oynaq bas1 nahiyasinin siniglar1 17,5%, mental nahiyasinin
smiqlart 45%, cisim nahiyasinin smiqlart 20,0%, saxo nahiyasinin
siiglart 1% togkil etmis, simfiz nahiyasinin siniqlart vo alveol
¢ixintisinin siniglart olmamisdir. Osas qrup xastalords ¢ananin bucaq
nahiyasinin siniglar1 40,0%, oynaq basi nahiyasinin siniglar1 40,0%,
mental nahiyanin smiqlart 30,0%, cisim nahiyasinin siniqglar1 20,0%,
simfiz nahiyyasinin siniglar1 22,5%, alveol ¢ixintisinin siiqglari 2,5%,
saxa nahiyasinin smiqglar1 2,5% toskil etmisdir. Nozarat qrup
xastolords orta hesabla yataq gunlori 8,9+0,74 glin, asas grupda iso
10.2+0.94 gln olmusdur.

Xastolor travmadan sonra 1-7 giin middstinds mdiracist etmislor.
Gostoriso asasan 71 (88,75%) xastoya ¢onanin osteosintezi amaliyyati,
9 (11,25%) xastaya isa ganalarin bimaksilyar sinalanmasi omaliyyati
icra olunmusdur. Osteosintez omoliyyatlart AO/ASIF (Association for
Osteosynthesis/Association for the Study of Internal Fixation)
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konsepsiyasina uygun olaraq titan mini 16vha va vintlarlo, ¢analarin
Vasiliyev sinalari ilo bimaksilyar sinlanmisdir.

Osas grup xastalora nozarat grupu Xastoalorindon forgli olaraq
ananavi gebul olunan antibakterial, iltihabsaleyhins, simptomatik va
ag1z boslugunun antiseptiklorlo mualicasi va gigiyenik islonmasi ila
yanas1 adaptiv. immunmodulyator olan Septilin preparati 1 ay
muddatina gunda 2 hab olmagla tayin edilmisdir.

Xastoalorin klinik miayinasi zamani asas diagnostik slamatlordon
biri do ¢ons smiglar1 zamani yiklonmo simptomunun misbat olub-
olmadigini toyin etdik. Bu zaman Xxususi ¢onosalti nahiys vo ya
qarsiligli gana bucaglar1 nahiyasina tazyiq edonds hamin yerds agrinin
bas vermasi ilo xarakterizo olunur. Adatan digor formada da yiklonma
simptomunun misbat olmasim toyin etmok olur. Bu zaman Xxsusi
¢onaalt1 nahiyaya va ya qarsiligli ¢ana bucaglar1 nahiyasine tasir etmoak
lazimdir. Hor iki variantda agri olarsa, ylUklonma simptomu musbat
hesab edilir vo klinik olarag gono smigi tosdiglonir. ©lave olaraq
bimanual palpasiyanin rolu da avazsiz olub, tam olaraq ¢ons siniginin
olmasini tasdigloyir.

Cono stmiyindon basqa 0z skeletinin digor sumiklori do
muayinasini do vizual vo palpator olaraq aparmisiq.

Olavo olaraq zodslonmoys moruz qalmis XaSatolords sifot
dorisinin rongini, (iziin qurulusuna, sifatds vo agiz boslugunda patoloji
elementloro, dilin, dodagin, yanagin, damagin voziyystina vo onlarin
digor patoloji proseslora maruz galib-qgalmamasina diggst yetirmisik.

Xastalor  rentgenologiya, ortopontomografiya, kompyuter
tomogqrafiyasi stia diagnostika metodlar1 ilo miayins edilmislor.
Xastolorin kompleks mialicosinds yanasi gedon patologiyalara, eloca
do planlagdirilan omoliyyatlara g6éro muixtalif mitoxassislorlo
konsultasiyalar aparmisiq. Osteosintez smoliyyatindan avval xastalor
asason neyrotravmatolog, terapevt, anesteziolog, kardiolog Kkimi
mutoxassislorin - konsultasiyalarinda olub vo coarrahi omoliyyata
hazirlamigdir. Xostalordo yerli vo Umumi rezistentliyin toyini tgin
immunoloji muayinalor aparilmigdir: faqositar aktivlik, xastolordo
yanaqdan migrasiya edon neytrofillorin funksional aktivliyi, galovi
fosfatazinin aktivliyi, lizosim aktivliyi, immunglobulin G, A, M,
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komplement sisteminin aktivliyi, T-limfositlorin subpopulyasiyalari
toyin edilmisdir.

Cono simigr ils olan usaqlarin travmasimi hokim pediatr miayino
edib. Uz-cona nahiyesindan slave organizmin diger nahiyslorindoki
patologiyalara, o climlodan, kalla-beyin zadalanmalarina gora xastalor
neyrotravmatologlar torafindon konsultasiya ediliblor. Dis-¢ona
sistemindoki anomaliyalara vo inkisaf qiisurlarina géra xastalorin bir
gismi iso stomatoloq ortodontlar torafindon muayino edilmislor.
Ortodontlarin konsultasiyalart konservativ vo konservativ corrahi
usullarla mualica olunan usaqlarin kompleks mualicasinda vacib rol
oynamisgdir.

Organizmin yanast gedon patologiyalarin muoyyoanlogdiril-
mosindo kompleks mualico prosesinds istirak edon mutoxassislorin
muayinalori vo konsultasiyalar1 Xastalorin effektiv maalicasi Ggln
ohamiyyatli olmusdur.

Osteosintez omaliyyatindan awval Xastalor asason
neyrotravmatoloq,  terapevt, anesteziolog, Kkardiologq  kimi
mutoxassislorin - konsultasiyalarinda olub voa coarrahi omoliyyata
hazirlamisdir.

Xastolords yerli vo imumi rezistentliyin toyini Gglin immunoloji
muayinalor aparilmigdir: faqositar aktivlik, xostalordo yanagdan
miqrasiya edon neytrofillorin funksional aktivliyi, golovi fosfatazinin
aktivliyi, lizosim aktivliyi, immunglobulin G, A, M, komplement
sisteminin  aktivliyi, T-limfositlorin  subpopulyasiyalar1  toyin
edilmigdir. Alinan komiyyat gostoricilori riyazi-statistik metodlarla
1slonmisdir.

Hal-hazirda molumdur ki, T vo B limfositlor 6z Uzorinds
muoyyan reseptor vo markerlor dagiyirlar. Xdsuson insanda T-
hlceyralori qoyun ganmin eritositlori ilo rozetlor omoalo goatirmasine
goro miayyanlasdirmok olur. Rozet omals galmasinds insan limfositi
istirak edir vo bu zaman 4-don az olmayaragq goyun eritrositlorini
0zlno colb edir. Immunitetin T- sitemini giymatlondirmok ticlin dorhal
rozetlorin amoala galmasinin doyisdirilmasi Gsulu ils tayin edilmisdir.

Heparinli ganda (25 vahid heparin, 1ml gan) leykositlorin midar1
toyin edilir vo qanin formulasini hesablamaq tglin yaxma hazirlanir.
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Limfositlorin konsentrasiyast ayrilmig fikol-verografin speda-199
alava edarok 2x107"6ml-o gatirilir.

Yuyulmus goyun qanin1 speda-199 ilo durulagdirtb 0.56 qatiliga
0.1 ml durulasdirilir. Homin qarisiga 0.1 ml limfosit suspenziya slava
olunur. Qarisiq 37 C da 5 dagigs termostatda galir. Sonra bu qarisiq
sentrifugada 5 dagige 750 dovr/dagiqads firlatilir. Bundan sonra 1 saat
middatinde 12 C temperaturda qalir. Inkubasiyadan 1 saat kecdikdon
sonra huceyralor glyutar aldegid ilo fiksasiya olunur. (0.5 ml 0.6 %
mohlul) va yuyuldugdan sonra yaxmalar hazirlanir. Yaxmalar
memanolda fiksasiya olunur vo Romanevski-gimza ilo ronglanir.

Qanda lizosimin aktivliyi nefelometrik Usulla toyin edilir.
(M.Q.Dorofeyguk 1968). Qarisiq fosfat buferinds (PH 7.2-7.4) test-
mikrob (Microkoccus hysodecticus) suspenziyasinin bulaniqliq
daracasine asaslanaraq standartlasdirilmis 540 dalgada 3 ml hacminda
klvetls toyin edilir.

Qanda dovr edon immunokomplekslor M. Digeon vo basqalari
1977 Gsulu ilo tayin edilir. Bu sulun prinsipi ondan ibaratdir ki, IT9K
6000 mohlulun bu migdarinda antigen-antitela komplekslarin xdsusi
presipitasiyast bag verir. Dovr edon immunokomplekslorin migdarini
spektofotometrdo 1x1 450 dalgada fotometri Usul ilo alinan
presipitatin sixlig1 tosdigloayir. Natica sixliq vahidi ilo 6lgulir.

Qanda ig G, A, M (G. Mangini, 1965) tsulu il tayin edilir, hansi
Ki, presipitat dairalorinin doyigsmosino asaslanir. Kasilmis agar gati
olan lunkalara zordab kogurilur hansinda ki, 6ncadon monospesifik
zordab dispersiya olunub. Presipitatin dairasinin diametri todqiq edilon
immunoglobulinlarin konsentrasiyasina mutonasibdir.
Immunogqlobulinlarin miqdar1  insanin  Standart  zordabi
immunoglobulinlorin molum olmus konsentrasiyas: ilo mugayisali
sokilds toyin olunmusdur.

Qanda komplement sisteminin aktivliyi fotokaorimetrik mikro
usulla toyin edilir. (F.Y.Qarib, L.N. Sarapov 1973). Hemolizin
doracasi FEK-56 ilo olgilur. Komplementin miqdar1 asagidaki
formula ils hesablanir.

FEK tocriibo gostarcisi x40
C= =FEK skala vahidi

50% hemolizin hemosistem gdstaricisi
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T-limfositlorin  subpopulyasiyalar1 T-helper vo T- supressorlar
(A.Shore vo basqalari, 1978) teofilino qarsi hassashigi ilo tayin
edilmisdir.

Almmis odadi verilonlor miasir taloblori nazors almagla statistik
metodlarla islonmisdir. Qrup gostaricilari Uciin orta giymatlor (M),
onlarin standart Xatas1 (m), siralarin minimal (min) vo maksimal (max)
giymatlari, homginin gruplarda keyfiyyot géstaricilorinin rastgelmo
tezliyi mioyyan edilmisdir.

Variasion siralar arasindaki fargin ilkin giymatlondirilmasi ti¢uin
Stytdentin t-meyar1 parametrik metodundan, clt-clt alagoli variantlar
Uclin se¢ilmis gostoricilor arasindak: orta forq vo hissalor arasindaki
forgin giymatlondirilmasindon istifade edilmisdir. Sonra alinmig
naticalorin  yoxlanmasi Vvo dogiglosdirilmasi magsadilo  qgeyri-
parametrik meyarlardan — Uilkoksonun (Manna-Uitni) U-meyari,
tezliklorin analizi Gclin Pirsonun ¥? — meyarindan istifado edilmisdir.
Oyranilon gostoricilor arasindaki slagenin giiciini miayyan etmok
moqsadilo korrelyasion analiz aparilmisdir.

Qeyd edok ki, todgigat isi zamani alinan naticalorin statistik
islonmosi Statistica 7.0 totbigi komputer programu ilo aparilmigdir.

TODQIQATIN NOTICOLORI VO MUZAKIROSI

Eksperimental todgigata calb olunan saglam dovsanlarda ganda
immunoloji gostoricilordon DIK, lizosim vo komplementin saviyyasi
todqiq edilmisdir. Bltin dovsanlarda toklif olunan Usulla ¢ana sinigi
modeli yaradilmis vo siniq fragmentlorinin titan mini 16vho vo vintlarlo
stabil fiksasiya omoliyati aparilmisdir. Eksperimental todgigatda asas
grupda olan heyvanlarin kompleks miualicasinds ansnavi Gsullardan
olavo adaptiv immunomodulyar preparat Septilin verilmisdir.
Eksperimental tadgiqatin noazarst vo asas qrupu heyvanlarda
mualiconin mixtalif marholalorinds ganda immunoloji gostaricilarin
Vo siniq Xattinds sagalma prosesinin histoloji-morfoloji doayisiklarin
mugayisasi aparilmigdir. Yaradilmis ¢ono smigi modeli va siniq
fragmentlarinin stabil fiksasiyasindan sonra hor iki grupda mualicanin
muixtalif marhalalarinds ganda immunoloji gostaricilords bas veran
doyisikliklorin askar vo miqayise edilmisdir (Cadval 2). Naticalora
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asason G¢ono siniglarmin  kompleks mualicasinds yeni

alqoritmlori toklif edilmisdir.

miualica

Cadval 2

9maliyyatdan avval va amaliyyatdan 1 giin sonra immunoloji
gostaricilar (M+m, min-max)

Gostoricilor | Say | ©moliyyatdan avval | ®moliyyatdan sonra | P

]()s.if.) 10 ?2878;:% % 5226?212)’48 <0,01
g/g)mplement 10 ?4768;3:5)10 ?431();5) 10 <001
oh |10 | @eeses) D <001

Qeyd: P — amaliyyatdan avvalki gostorici ilo migayisada forgin statistik
duristliyl (Uilkokson testi Uizra)

Mualicadan sonra 15-ci vo 60-c1 gunlordo gan nimunalarinin
immunoloji miayinalari aparilmis vo immunoloji parametrlorin daha
stratli barpasi miisahids edilmisdir
Qanda DIK gostoricisi saglam dovsanlarda orta hesabla 28,8+0,36s.v.
olmusdur. ©moaliyyatdan 1 gln sonra orta hesabla 22,5+0,48 s.v.-o
gadar kaskin azalmigdir (Qrafik 1). Mualiconin 15-ci glininds nazarat
grupda olan dovsanlarda DIK g0storicisi saglam dovsanlarin
gostoricilarinin orta giymatino yaxinlasaraq 28,2+0,43 s.v. oldugu
halda, osas grup dovsanlarin gostoricisi asasli sokildo forglonarok
31,6+0,60s.v.-o  godor artmigdir. Mualiconin  60-c1  gununda
gostoricilor norma daxilinde olmagla nozarot vo osas qruplarda
muvafig olarag 29,2+0,48 s.v. va 30,0+0,37 s.v. toskil edarak, statistik
durust forglonmamislor. Nozarst grupuna nisbaton statistik durlst
farglonir (p<0,001).
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Qrafik 1. Miialicadan avval va sonra DIiK gostaricilori

Qanda komplement gostaricisi saglam dovsanlarda orta hesabla
57,8£2,10% olmusdur. ©Omoliyyatdan 1 gln sonra orta hesabla
53,0£2,10%qoadar kaskin azalmisdir. Mdualiconin 15-ci  glnlnds
nozarat grupundan olan dovsanlarda komplement gostoricisi saglam
dovsanlarin gostoricilorinin orta gqiymatine yaxinlasaraq 56,9+2,25%

oldugu halda, osas qrup dovsanlarin gostoricisi foarglonarok
59,3+2,23%-0 qodor qalxmisdir (Qrafik 2). Komplementin
gostaricilari eksperimentin 60-ci gliniinds orta hesabla nazarat va asas
gruplarda, uygun olaraq, 60,8+2,96% vo 62,5+2,39% olmus, forglor
statistik dirist olmamisdir.

Qanda lizosim gostoricisi saglam dovsanlarda orta hesabla
28,310,32% olmusdur. Omoliyyatdan 1 gin sonra orta hesabla
23,310,39 %-o qodor kaskin azalmisdir (Qrafik 3). Mualiconin 15-ci
guniinds nozarat grupunda olan dovsanlarda lizosim gostaricisi saglam
dovsanlarda orta giymots yaxinlasaraq 27,2+0,31% oldugu halda, asas
grupunda gostoaricisi 28,4+0,22%-o godor yiksalmisdir. Mualicanin
60-c1 glintinda lizosim gostaricilori nazarst grupunda 28,7+0,30% osas
grupunda isas 29,4+0,27%-o godar qalxmigdir.
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Zodoalonmis toxumalarin  borpa olunmasinda ganin  formal
elementlorilo yanasi (leykositlorin bozi ndvlari) immun sistemin bir
cox komponentlori do foal istirak edirlor. Eksperimental todgigatda bir
cox patoloji proseslor zamani immunmodulyatorun zadalonmis
toxumalarin regenerasiya prosesino mushbat tasir gostordiyi bir daha 6z
tasdigini tapmisdir. Nozarat qrupuna nazaran statistik durust farglonir

Qrafik 2. Mualicanin komplementa tasirlari

(p<0,05).
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Qrafik 3. Mualicanin lizosima tasiri
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Histoloji muayinalarin naticalori gostardi ki, amaliyyatdan sonra
7 gun orzinds bitln tocribs heyvanlarinin ¢ono siigi sahasinds
birlogdirici toxuma elementlari yaxsi inkisaf etmisdir. Nizamsiz
yerlosmis fibrin liflor nazik va incs olmusdur. Onlarin arasinda zoif
gan kapillyarlar1 formalasmaqda olmusdur. Nizamsiz yerlosmis liflor
arasinda regenerator hiceyralorinin proliferativ aktivliyi miisahido
edilmigdir. ©nonovi Gsulla mualice almis i¢ bas dovsandan goturilon
simik nimunalarinds osteogenezin ilkin marhaloasinds daqiq forglor
misahido olunmamisdir. ©sas qrupdan olan 3 bas dovsandan
gotiriilmiis numunalordan ikisinds osteogenezin ilkin marhalosi
ugurla kegmisdir. Siiq nahiyasinds birlagdirici toxuma elementlori
intensiv inkisaf etmisdir. Nizamsiz dizllmis fibrin liflari nozarot
grupa nisbatan bir godoar qalin vo six gorunudr (Sakil 1). Fibrin liflor
arasinda osteoblastlarin proliferativ aktivliyi kifayst godor yuksokdir.
Xususila, siniq Xotti boyunca onlarin sixligi nazoro garpir. Bozi
nahiyalords tok-tok osteositlora rast galinir. Osas qrupda 1 heyvanda
osteogenezin ilk morhalasi nazarst grupundan az forglonmisdir.
Nozarat vo osas qruplara aid olan butlin heyvanlarin amaliyyat aparilan
¢ona slimiiyl nahiyasinds kaskin miisahids olunan siskinlik va iltihabi
reaksiyalar geyds almmamusdir.

&\ 3 ol
Sok. 1. Isiq m|kroskopunda 400 dafa boyutmeda maalicadan 7
guin sonra asas gqrup dovsanda siniq xattindan goéturulan blok
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Todgigatlarin 21-ci gunl nozarat vo oasas gruplara aid olan
heyvanlarin bir hissasi (har birindon 3 bas dovsan) dekapitasiya
edilorak ¢ana siimuklari 10%-li formalin mohlulunda fikss edilmisdir.
Goturilmiis niminalorin histoloji analizi gostordi ki, 6ton 14 gun
arzinds butin numunalords siniq nahiyssinds birlosdirici toxuma
elementlori yaxsi inkisaf etmisdir. Sinmig simuklor arasinda nizamli
diiziilmiis kollagen liflor arasinda kifayat godor osteositlora rast
galinmigdir. Kollagen liflor xeyli qalinlagsmis, onlarin Uzorinds mineral
duzlarin toplanmasi miisahido edilmisdir. Nozarot grupa nisbaton
Septilin totbiq edilmis tocriibs heyvanlariin gono sinigi nahiyssinds
kifayot godor yaxsi inkisaf etmis Kollagen liflor arasinda slimik
I6vhaciklori miisahido edilmisdir (Sakil 2).

Tadgigatin 60-c1 glinli nozarat va asas grup heyvanlarin bir hissasi
(har grupdan 3 bas dovsan) dekapitasiya olunarag ¢ono simukloari fiksa
edilmisdir. Gotiiriilmiis nimunalarin histoloji analizi gostardi ki, 6ton
60 gun arzinds ilkin stimik elementleri barpa olunmaga baslamisdir.
Siniq sahasinds birlosdirici toxuma elementlori yaxsi inkisaf etmisdir.
Ononavi Usullarla mualica almig heyvanlara nisboton olavo septilin
preparatt gabul etmis heyvanlarda immunmodulyator preparatlardan
istifado olunmasi reparativ osteogenez prosesinin vaxtinda Vo
agirlagsmasiz basa ¢atmasina mishat tosir gostorir.

PO R T AN ‘ - SEaA )

Sok. 2. Is1q mikroskopunda 400 dafa bdyitmada amoaliyyatdan 21
guin sonra asas grup dovsanin simiq xattindan goéturilen blok
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Totbig olunan immunmodullasdirici Septilin osteogenezin
ilkin fazasinda daha gucli tosir etmoklo leykositlorin kamiyyat vo
keyfiyyat balansini saxlayir, sitokinlorin faaliyyatini artirir, infeksiya
riskinin aradan gqaldirilmasina sorait yaradir, belsliklo terapevtik-
medikomentoz immunokorreksiya simuk smiglart zamani reparativ
osteogenez prosesinds patogenetik mualics effektliyini artirir.

Tadqiqatin klinik hissasinda aparilan miayinalarin naticaloring
gOro nozarot vo osas qrup Xostolordo travmadan sonra Umumi
rezistentliyin orta gostoricisi asag1 diismiisdiir.

Belo ki, nozarst grupu Xostolords T-limfosit, B-limfosit, T-
Helper/T-supressor gostaricilori hospitalizasiya aninda orta gostoricisi
muvafig olaraq 52,2+0,98%, 13,9+0,92%, 2,4+0,09% olmusdur.
Mualiconin yeddinci glnunds bu gostaricilor nisbaton doyisorok
muvafiq olaraq 58,6+1,02%, 16,7+1,00%, 2,6+0,08% hodlarina
catmigdir. Mualiconin  15-ci gununds gostaricilor 65,1+0,91%,
18,8+0,75%, 3,1£0,10% yuxart dogru gQalxarag normaya
yaxinlagmigdir. Osas qrupu  xoStolordo iso  bu  gostaricilor
hospitalizasiya aninda mdivafiq olarag 55,4+0,66%, 16,2+0,48%,
2,2+0,06%, mualiconin 7-ci gununds 61,3+0,72%, 18,3+0,51%,
2,5+0,07%, mialiconin 15-ci gilnindo gostoricilor 65,4+1,04%,
20,7+0,50%, 2,8+0,09% olmagla norma daxilinds geyds alinmigdir.

Nozarot qrupu xostolordo orta DIK, lizosim, komplement
gostaricilori hospitalizasiya aninda, mivafiq olaraq 52,8+0,76 s.v.,
34,1+0,58%, 56,0+1,11% olmusdur. Mialicanin yeddinci glniinds bu
gostaricilor nisboton doyisorok, mivafiq olaraq 58,5%0,78 s.v.,
37,4+0,33%, 60,1+1,02% hadlorino c¢atmigdir. Mualiconin  15-ci
guninds gostaricilor 63,9£1,10 s.v., 42,3+0,45%, 65,1+0,98% yuxari
dogru galxarag normaya yaxinlasmisdir. Osas qrup xastalords iss bu
gostoricilor hospitalizasiya aninda muvafig olarag, 53,8+0,98 s.v.,
30,4+0,58%, 48,2+0,98%, mualiconin 7-ci glninds 56,1+1,00 s.v.,
34,6+0,72%, 34,6+0,72%, mualiconin 15-ci gininds gostaricilor
63,1+£0,70 s.v., 39,2+0,85%, 39,2+0,85% olmagla norma daxilinds
geydo alinmigdir.

Mdaliconin 7-ci vo 15-ci gunlorinds osas qrup xostolords
gostaricilar nazarat grupuna nisbatan daha intensiv galxaraq normativ
gostaricalora yaxmlagmisdir.
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Nozarat qrupu xoastolords immunglobulin 1gG, IgA, IgM
gostoricilori hospitalizasiya aninda orta hesabla muvafiq olaraqg,
52,8+0,76 qg/l, 34,1+0,58 ¢/, 56,0£1,11 g/l olmusdur. Mualicanin
yeddinci glninds bu gostaricilor nisbaton doyisarok muvafiq olaraq
58,5+0,78 q/l, 37,4+0,33 ¢/, 60,1+1,02 g/l hodlorina catmisdir.
Mdaliconin 15-ci glinlinds gostaricilor 63,9+1,10 g/l, 42,3+0,45 g/l,
65,1+£0,98 g/l yuxar1 dogru galxaraq normaya yaxinlagsmigdir. ©sas
grup xostolords isa bu gostoricilor hospitalizasiya aninda mivafiq
olaraq, 53,8+0,98 ¢/l, 30,4+0,58 g/l, 48,2+0,98 ¢/l, mualicanin 7-ci
glinlinds 56,1+1,00 g/, 34,6x0,72 g/l, 34,6+0,72 g/l, mialiconin 15-ci
guninds 63,1+0,70 o/l, 39,2+0,85 g/l, 39,2+0,85 g/l olmagla norma
daxilinds geyds alinmigdir. ©sas qrup Xastalorda gostaricilor nazarst
grupuna nisbaton daha intensiv qalxarag normativ gostaricalors
yaxinlagsmigdir. Mialica olunan nozarat qrupu xastalordon 8 xastado
oamoliyyat sahasinds iltihabi agirlasma miisahido olunmusdur. Bu
xastalordon 5-do siniq Xottindo yerlogdirilon titan mini 16vho va
vintlorin ¢ixarilmasi amaliyyati icra edilmisdir. Digor 3 Xosto toklif
olunan yardimdan imtina etmisdir.

Osas Qrupda yalniz 1 Xostodo omoliyyat sahosinds iltihabi
agirlasma miisahido olunmusdur. Bu Xastays do titan mini 16vha va
vintlorin ¢ixarilmasi omsliyyati aparilmus, iltihab olamatlori aradan
qaldirilmigdir.

Beloalikls, apardigimiz klinik-biokimyavi todqgiqatlarin naticalori
gostorir ki, ¢ona simiylnln siniglart zamani posttravmatik dévrds
yarana bilocok immun defisit voziyystinin aradan qaldirilmasi dgiin
adaptiv. vo immunmoduloedici preparatlarin istifado olunmasi
reparativ. oeteogenez prosesinin vaxtinda Vo agirlasmasiz basa
catmasia mishat tasir gostorir. Todgiq olunan immunmodulsedici
Septilin preparati osteogenezin ilkin fazasinda daha gucli tesir
etmoklo, leykositlorin  komiyyst vo keyfiyyst balansini saxlayir,
sitokinlorin faaliyyatini artirir, infeksiya riskinin aradan qaldirilmasina
sorait yaradir. Beloliklo terapevtik-medikomentoz immunkorreksiya
simik siniglar1 zamani reparativ osteogenez prosesinds patogenetik
mualiconin effektliyini artira bilor.

Aparilan muayinalorin naticalorino goro asas qrup Xastalords
mualica dovriinds organizmin rezistentlik gostoricilori asagidaki kimi
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olmusdur. Hospitalizasiya aninda yanagin selikli gisasindan migrasiya
edon neytrofillorin say1 saglam soxsloro nishaton forgli olaraqg,
20,0£1,4 s.v. (p>0,05) orta doracads artmisdir. Qalavi fosfotazanin
aktivliyi 46,8+2,0 s.v. (p>0,005) toskil etmisdir.

Hospitalizasiyadan 10-14 gun sonra xastolords yanagin selikli
gisasindan migrasiya edon rezistentlik gostoricilori saglam soxslors
nisboton noazoragarpan doracado artmusdir: neytrofillorin - sayi-
33.7£1.5 s.v. (p<0,001), golovi fosfotazanin aktivliyi 73.8+2.6 s.v
(p<0,001). Xostoxanadan ¢ixis zamani 9sas (qrup Xastalords
(agirlasmamis gono siniglarinda) yanagin selikli gisasindan miqrasiya
edon neytrofillorin say1 asagi diisorok normaya yaxinlasaraq,18.6+1.1
(p>0,05) toskil etmisdir. Qalovi fosfotazanin aktivliyi do ona uygun
olarag normaya yaxinlasaraq, 40.7£1.4 s.v olmusdur (p>0,05).

Beloliklo, gostoricilora uygun olarag osasen ¢ono siniglarinin
agirlasmamis formalarinda xastalords yerli geyri-spesifik rezistentlik
klinikadan ¢ixis zamani normaya uygun olmusdur.

Nozarat qrupu Xastolordo Xastoxanadan ¢ixis zamani muxtolif
posttravmatik agirlagsmalari bag veron xastolords hospitalizasiyanin ilk
glnlorindon saglam soxsloro nisboton yanagin selikli gisasindan
migrasiya edon neytrofillorin say1 artaraq, 24,7£1,2 s.v. (p<0,001),
golovi fosfotazanin aktivliyi 47.5+1.6 s.v.-o ¢atmigdir (p<0,001).
Mualicadon 10-14 gin sonra muayina olunan xastalordo yanagin
selikli gisasindan miqgrasiya edon neytrofillorin say1 saglam soxslordon
vo mualicanin ovvalindoki gosatiricilordon forgli olaraq osash
doracodo artarag, 47,5+1,6 (p<0,001), golovi fosfotazanin aktivliyi
86,3+2,5 s.v togkil etmisdir. Nozarat qrupu xastalarinds xastoxanadan
cixis zamani yanagin selikli gqisasindan miqgrasiya edon neytrofillorin
say gostoaricilori yiiksok saviyyads qalarag, 41,2+1,5 (p<0,001), galovi
fosfotazanin aktivliyi 77,0£2,1 s.v. (p<0,001) toskil etmisdir.

Yuxarida geyd edilonlordon belo gonasto galmak olar ki, nozarot
grup xastalordo mualica dovriinds yerli geyri-spesifik rezistentlik asag
diismiis vo mialicanin 10-14-ci gunlorinds yanagin selikli gisasindan
migrasiya edon neytrofillorin saymnim, golovi fosfotazinin ylksok
aktivliyinin - artmasi miisahido olunmusdur. Xastoxanadan ¢ixis
dovrinds geyd olunan gostaricilor normaya yaxinlasmamis, tamamilo
forglonmisdir. Bu da miayina olunan xastalords yerli immunitetin asagi
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oldugunu tosdiq edir. Bu xostalordo gostoricilorin normadan forgli
olmas1 yerli geyri-spesifik rezistentlik faktorlarinin asagi olmasi ilo
yanagt selikli gisada vo slimuk otrafinda iltihab olamotlori ilo do
miisahido olunmusdur.

Mduayina olunan asas vo noazarat grupu Xostalords Umumi geyri-
spesifik rezistentliyin gostoricilori do todqiq edilmisdir. Osas qrup
xastalords hospitalizasiya aninda periferik ganda leykositlorin fagositar
aktivliyi saglam soxslora nisbaton, demok olar ki doyisilmomis,
72,9+1,4% vo 6,3£0,3 s.v. (p>0,05), Xostoxanadan ¢ixis zamani
73,7£1,2% vo 6,5+0,2 s.v. (p>0,05). Nozarot qrup Xastolords do
hospitalizasiya aninda periferik ganda leykositlorin fagositar aktivliyi
demok olar ki, doyismomis 73,6+1,3% vo 6.2+0.3 s.v. (p<0,001)
olmusdur. Lakin xostoxanadan ¢ixis zamani leykositlorin fagositar
aktivliyi kifayat godor asagi diismiisdir: 61,9+1,2% vo 5,0+0,4 s.v.
(p<0,02).

Siniq Xattindoa iltihabi prosesin askar edilmosi magsadilo Siller-
Pisarev sinagi tothiq olunmusdur. Osas qrup xastslords hospitalizasiya
aninda Svrakovun yod dayar giymatlondirma gostaricisi 6,4+0,7 bal
(intensiv iltihabi proses), nozarat grup xastalords 6,8+0,6 bal (intensiv
iltihabi proses). Aparilan medikomentoz mualiconin 3-4-cu glnunds
asas grup xostolordo 4,2+0,4 bal (mulayim iltihabi proses), nazarat
grup Xxostolordo iss 5,5+0,3 bal (intensiv iltihabi proses)
hesablanmigdir. Mualiconin 6-7- ci glnunds osas qrup Xostolords
3,3+0,7 bal (milayim iltihabi proses), nozarat qrup Xastalords iso
5,4+0,8 bal (intensiv iltihabi proses) geyds alinmigdir. Mialicanin 9-
10-cu glniinds asas qrup xastalords Siller-Pisarev smagi gostaricisi
2,2+0,6 bal (cuzi iltihabi proses), nazarat grupunda ise 5,1+0,4 bal
(intensiv iltihabi proses) toskil etmisdir.

Todgigat gruplar1 xastolorinds alveolyar ¢ixitinin selikli
qisasinin siniq Xatti vo oks torofdo aparilan kontakt termometriyanin
gostoricilori  toyin edilmisdir. Hospitalizasiya aninda osas qrup
xastalords yliksak termoassimetriya gostoricilori miisahido edilmisdir:
asas grup — 1,6£0.1°C (p<0,01), nazarat qrupunda da taxqriban banzar
gostarici — 1,7£0,2°C (p<0,02) geyds alinmisdir: Mualicanin 3-4-cli
gununds osas qrupda 1,2+0,2°C (p<0,001), noazarot qrupunda
1,5+0,1°C (p<0,01) olmusdur. Mualicanin 6-7-ci gliniinds asas qrupda
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0,9+0,1°C  (p<0,01), noazarot grupunda 1,3+0,2°C (p<0,01)
hesablanmisdir. Mdaliconin  9-10-cu glnlorindo  ssas grupda
termoassimetriya gostoaricilor1 normaya yaxinlasaraq, 0,6+0,2°C
(p<0,05) taskil etmis, nozarat grupunda isa nisbaton yuxari gostaricilor
1,0+0,2°C (p<0,01) geydo alinmigdir.

Osas grupda disiistii smnalarin totbigi naticasinds 63,3% halda
gingivit  misahido  olunmusdur. Bu agirlasma  sinalarin
¢ixarilmasindan bir ne¢o giin sonra midaxilssiz aradan galxmuisdir.
Osas grupda digar agirlasma geyds alinmamisdir.

Cono travmatizminin artan tendensiyasinin aktualligini nozora
alarag, eksperimental v klinik todgigatlar ssasinda immunkorreksiya
yolu ilo ¢ono simiqlart olan xostolorin mualicasinin naticalarinin
yaxsilagdirilmasi magsadini garsiya qoyaraq todgigat isini icra etdik.
Todgiqatin gedisatinda eksperimental todgigatda ¢ons siniqlart zamani
posttravmatik dévrds ganda immunoloji gostaricilords dayisikliklarin
muioayyan edilmasi, Septilin preparatinin reparativ  osteogenez
prosesina tasir mexanizminin dyranilmasi, klinik todgigatda laborator
analizlora asasan ¢ana sini@1 diagnozu olan xastalorda yerli vo Umumi
immun pozuntularin askar edilmasi, eksperimental todgigatda 0z
tasdigini tapmis immunoloji diagnostika vo mialica algoritmlarinin
Klinikaya totbiginin effektivliyinin giymotlondirilmasi, ¢ono simigi ilo
olan xastalordo posttravmatik dovrdo immun defisiti voziyyatinin
adaptiv vo immunmoduloedici preparatlarla mualicasinin reparativ
osteogenez prosesino effektiv tosiri agkar edildi va tocriibads istifads
oluna bilar.

Beloliklo, yanagin selikli gisasindan miqgrasiya edan neytrofillorin
sayt Vo Qolovi fosfotazanin  aktivliyini  toyin  etmokls,
termoassimetriyanin aparilmasi ilo ¢onoa stimuylindo iltihabi prosesin
inkisafinin proqnozlasdirmaq mumkundur. Bu gostericilor iltihabi
prosesin prediktorlart kimi gabul edils bilor.
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NOTIiCOLOR

1. Eksperimental todgigatda posttravmatik dovrde ganda
immunoloji gostaricilorin  patoloji  doyisikliklori askar edilmis,
travmadan sonraki ilk sutkada lizosimin = 28,3+0,32%-dan
23,3+0,39%-0 enorok 19,09% azalmis, DiK 28,8+0,36 s.v.-don
22,5£0,48 s.v-o enarak, 21,87% azalmis, komplement gostaricilari isa
57,8+2,10 %-don 53,0+2,10 %-o enorok 8,3% azalmisdir. Qanda DIK
gostoricisi saglam dovsanlara nisbaton amoliyyatdan 1 giin sonra
kaskin — 6,3 s.v. azalmigdir. Mualiconin 15-ci guninds asas qrupda
nozarat grupa nisbaton 3,4 s.v. artmisdir. Mialicanin 60-c1 glninds
hor iki qrupda nozarat vo osas gruplarda norma daxilindi olmus,
statistik durust forglonmomisdir. Mualiconin 15 vo 60-c1 glinlarinds
gruplar arasinda statistik dirtist forglor olmamisdir [5].

2. Eksperimental todgigat qruplarinda reparativ osteogenez
prosesinin gedisati histoloji miayinolords (dekapitasiya edilon gono
simiklorinda) bitlin nimunalards birlosdirici toxuma elementlorinin
yaxst inkisaf etmasi, sinmig stimdiklor arasinda nizamli diiziilmiis
kollagen liflor arasinda osteositlorin yaranmasi askar edilmisdir.
Nozarat grupuna nishaton asas gqrupda (Septilin tatbiq edilmis) ¢oana
simigl nahiyasinda kifayat godor yaxsi inkisaf etmis kollagen liflor
arasinda sumuk I6vhaciklori omalo golmisdir [8].

3. Xastalorda gonoa sinig1 zamani ganda immunoloji gostaricilarin
patoloji doyisikliklori askar edilmis, travmadan sonraki ilk sutkada
asas grupda hospitalizasiya aninda orta hesabla DIiK 53,8+0,98 s.v.,
lizosim 30,4+0,58%, komplement 48,2+0,98%; nozarat qrupu
xastalords hospitalizasiya aninda orta hesabla uygun olarag, 52,8+0,76
s.v., 34,1+0,58%, 56,0+1,11% olmusdur. Mialicanin 15-ci glninds
asas qrupda gostaricilor 63,1+0,70, 39,2+0,85% (statistik durdst p; <
0,01), 39,2+0,85% (p1<0,01), nozarat grupunda 63,9+1,10, 42,3+0,45,
65,1+0,98. Osas grupda nozarot qrupuna nisbaton daha intensiv
galxarag normativ gostoricalors yaxinlagsmigdir. Travmadan sonra
hliceyra immuniteti normaya nisbaton azalaraq, T-limfosit, B-limfosit,
T-Helper/T-supressor gostaricilori  mivafiq olarag 55,4+0,66%,
16,2+0,48%, 2,2+0,06%, nozarat grupunda 52,2+0,98%, 13,920,92%,
2,4+0,09% olmusdur. Miualiconin sonunda osas qrupda artaraq
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65,4+1,04% (p1<0,05), 20,7+0,50%, 2,8+0,09% (p1<0,05) normaya
catmigdir. Mdaliconin  15-ci glnidndo humoral immunitetin
gostaricilari 19G 63,9+1,10 g/l, IgA 42,3+0,45 g/l, igM 65,1+0,98 q/l.
Osas grupda uygun olarag, 63,1+0,70 g/l, 39,2+0,85 ¢/l, 39,2+0,85 g/l
(p1 < 0,001). Nozarast qrupuna nisbaton daha intensiv galxaraq
normativ gostaricalors yaximlagmisdir [7, 9].

4. Osas qrup xostolordo hospitalizasiya zamani yanagm selikli
gisasindan migrasiya edan neytrofillorin say1 saglam insanlarda olan
neytrofillorin sayindan fargli olaraq 20,0+1,4 vahid (p>0,05), nozarot
grupunda 24,7+1,2 (p<0,001) orta (norma: 18,6+1,1) doracado
artmigdir, moalicadon 10-14 gin sonra asas qrupda noazoragarpan
doracads 33,7+1,5 (p<0,001) artmuis, 47,5£1,6 (p<0,001) statistik
durust cox, asas grupda Xastoxanadan ¢ixis zamani1 normada 18,6+1,1
(p>0,05) olmus, nazarat qrupunda 41,2+1,5 (p<0,001) statistik dirust
yiksok olarag qalmisdir. Qolovi fosfotazanin aktivliyi saglam
soxslarlo migayisada (norma: 40,9+2,2) mualicadan avval asas grupda
46,8+2,0 sorti vahid (p>0,005) artmis, nazarat grupunda 47,5+1,6 s.v
(p<0,001) s.v artmigdir (p<0,001). Xostoxanadan ¢ixis zamani galovi
fosfotazanin aktivliyi osas grupda 73,8+2,6 s.v. (p<0,001), nazarat
grupunda 86.3£2.5 s.v., XoStoxanadan ¢ixis zamani asas rupda
yanagn selikli gisasindan migrasiya edon neytrofillorin say1 40,7+1,4
s.v (p>0,05) normaya yaxinlagmis, nozarot qrupunda 77,0£2,1 s.v
(p<0,001) statistik dirlst daha da yiiksok olmusdur [3].

5. Conoa simigi ilo olan xastalords posttravmatik dovrds yaranan
immun defisit vaziyystin aradan qaldirilmasi (¢lin adaptiv vo
immunmoduloedici preparatlardan istifads olunmasi kliniki todgigatda
reparativ osteogenez prosesi zamani iltihabi agirlasmalarin 12,5%-don
2,5%-5 godor azalmasina nail olunmusdur. Cono siniglarinin kompleks
mualicasindo  terapevtik  medikomentoz  mualicoys  adaptiv
immunmodulsedici preparatin slavasi reparativ osteogenez prosesinda
patogenetik mualico effektliyini artirir [1].

27



PRAKTIK TOVSiYOLOR

1. Septilin preparatinin ¢ona simiqlarinda musbat tasiri onun
praktiki hokim-carrahlar torafindon bu mogsadlo genis istifada
edilo bilocayini geyd etmoaya imkan verir.

2. Cono smiglarinin mualicasi zamani ananavi Usullarla yanasi
adaptiv. immun preparatlarla kompleks mualica todbirlarinin
totbiqi daha magsads uygundur.
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Ixtisarlarin siyahisi

DIK — dévr edon immunkomplekslor

IgA — immunoglobulin A (A immunoglobulini)
1gG — immunoglobulin G (G immunoglobulini)
IgM— immunoglobulin M (M immunoglobulini)
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